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«L’architrave che sorregge la vita della Chiesa 
è la misericordia».

(Papa Francesco, Misericordiae Vultus n. 10)
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Poschiavo                  Cologna

Indirizzo:	 Don	Witold	Kopec,	parroco	prevosto	 Alberto	Gianoli,	catechista
	 Via	dal	Cunvent	47	 Via	da	Sotsassa	41
	 7742	Poschiavo	 7742	Poschiavo
	 	 albertogianoli@me.com
Telefono:	 081	844	02	07	 081	834	61	14	/	078	845	80	54

laparola.ilbernina.ch
Il Tempo di Avvento e le Novene in preparazione all’Immacolata e al Natale
L’Avvento è il tempo dell’attesa. Dell’attesa per una venuta, quella del Signore 
Gesù, il Figlio di Dio, l’unico Salvatore del mondo. Il popolo cristiano, in questo 
“tempo forte” all’inizio dell’anno liturgico, vive la propria fede rinnovando la 
consapevolezza gioiosa di una triplice venuta del Signore. Una prima venuta è 
quella del Figlio di Dio nella storia degli uomini, al momento dell’Incarnazione. 
Una seconda venuta è quella che si realizza nell’oggi della vita, e che è incessan-
te. Essa prende forma a cominciare dall’Eucaristia, presenza reale del Signore in 
mezzo ai suoi, per continuare con i sacramenti, la Parola della Scrittura, i fratelli, 
soprattutto se piccoli e bisognosi. Una terza venuta, da attendere nella speranza, 
è quella che si realizzerà alla fine dei tempi, quando il Signore ritornerà nella 
gloria e tutto sarà ricapitolato in Lui.
Così, nel tempo dell’Avvento il popolo cristiano è chiamato a rinnovare la con-
sapevolezza che la sua vita è tutta contenuta nel mistero di Cristo, Colui che 
era, che è e che viene. Anche per questo, l’Avvento è un tempo marcatamente 
“mariano”. La Vergine Maria è colei che in modo unico e irripetibile ha vissuto 
l’attesa del Figlio di Dio, è colei che in modo singolare è tutta contenuta nel mi-
stero di Cristo. Ecco allora che apriremo questo tempo di Avvento con la novena 
in preparazione alla solennità dell’Immacolata concezione, che si concluderà 
lunedì 7 dicembre.

Con un’altra novena intensificheremo poi la 
preparazione alla solennità del Natale. Come 
già lo scorso anno, la celebrazione sarà unica 
per bambini, ragazzi, adulti e famiglie. L’ap-
puntamento quotidiano, con la liturgia della 
Parola, alle ore 17.30 (ad eccezione di giovedì 
24 alle ore 18) precederà, per chi poi vorrà 
parteciparvi, la celebrazione della Messa fe-
riale posticipata alle ore 18.
Pensando alla venuta del Signore nei fratelli 
che sono nel bisogno, anche quest’anno sarà 
proposto con la novena un concreto gesto 
di solidarietà: la raccolta di generi di prima 
necessità che saranno offerti alle famiglie in 
difficoltà economica della nostra Valle, tra-
mite i sacerdoti e la Caritas, perché a Natale 
possano sperimentare la vicinanza di una 
comunità capace di dono e gratuità. Dopo 
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l’introduzione al tema (Betlemme	-	Porta	del	Cielo) di mercoledì 16 dicembre, a 
partire dal giorno seguente comincerà la raccolta dei seguenti alimenti a lunga 
conservazione: giovedì 17 - 1 kg di pasta non all’uovo; venerdì 18 - 1 kg di riso; 
sabato 19 - 1 lt di olio; domenica 20 - 1 lt di latte; lunedì 21 - confezione di po-
modori pelati o scatolame; martedì 22 - 1 kg di farina bianca; mercoledì 23 - una 
confezione di biscotti secchi.
La novena si concluderà giovedì 24 con la benedizione delle statue di Gesù Bam-
bino che collocheremo nei nostri presepi.

Messe “Rorate”
Nei mercoledì di Avvento (2, 9 e 16 dicembre), prima di volgerci alle nostre 
occupazioni quotidiane, prima del sorgere del sole, ci troveremo nella nostra 
Collegiata al lume di candela, alle ore 6, per la celebrazione delle Messe “Rorate”, 
così chiamate dal canto d’ingresso in latino “Rorate, coeli, desuper”. «Stillale, 
cieli, dall’alto le nubi piovano il Giusto»: così canteremo, invocando la venuta 
del Signore nel suo Natale.
Al termine dell’ultima celebrazione, mercoledì 16, grazie alla sempre preziosa 
disponibilità di alcune volontarie, sarà servita la colazione nella sala del Centro 
parrocchiale.

Incontro per coppie di sposi
Prosegue l’itinerario di incontri per coppie di sposi, aperto anche a singoli ma-
riti o mogli, con la guida dei coniugi Piergiuseppe e Tiziana Forni. Il prossimo 
appuntamento è in programma venerdì 11 dicembre, alle ore 20, in Centro par-
rocchiale. «Ma di tutto più grande è la carità» (cfr. 1Cor 13,13) sarà il versetto 
biblico da cui si partirà per affrontare il tema legato al filo conduttore della casa: 
“Abitiamo insieme - Il tetto”.

Colletta per Catholica Unio, a favore delle Chiese orientali
Sabato 12 e domenica 13 dicembre le offerte raccolte durante le S. Messe saranno 
destinate a Catholica Unio, un’opera che sostiene i cristiani delle Chiese orientali 
in Medio Oriente, nell’Europa dell’Est e in India.
In questi tempi, come sappiamo, è particolarmente tragica e precaria la situazio-
ne in Siria e in Iraq, ma anche nei Paesi limitrofi quali il Libano, la Giordania o 
l’Egitto, dove vengono accolti tanti profughi. A questo si aggiunge la delicatissi-
ma situazione in Ucraina. Catholica Unio sostiene le numerose attività sociali e 
di catechesi delle Parrocchie locali. E le persone apprezzano le varie istituzioni 
ecclesiali per l’eccellente lavoro che svolgono. Con gli orfanotrofi, gli alloggi di 
emergenza, il servizio di pasti caldi e i centri caritatevoli...

Colletta natalizia per il Caritas Baby Hospital di Betlemme
Le parrocchie cattoliche svizzere sostengono da oltre cinquant’anni il Caritas 
Baby Hospital di Betlemme e la colletta che ogni anno viene proposta nel periodo 
natalizio rappresenta un contributo imprescindibile per l’ospedale. Quest’anno 
la parola chiave è “incontro”. Vi potrebbe essere espressione migliore per para-
frasare l’operato dell’ospedale nel luogo che ha visto nascere Gesù? I bambini 
malati di Betlemme e delle regioni vicine vi trovano un’assistenza medica di 
prim’ordine e tanta attenzione alla persona. Inoltre, il Caritas Baby Hospital è 
anche un luogo di incontro. I bimbi malati e le loro famiglie avvicinano medici 
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e infermieri premurosi. Tutti vengono curati senza tener conto del loro status o 
della religione. Ciò che conta sono il rispetto e la carità, per il bene dei bambini 
malati; un gesto concreto che dice: è possibile una coesistenza pacifica in questa 
regione così cara al cuore dei cristiani.

Giubileo dei ragazzi
Tra i grandi eventi inseriti nel calendario degli appuntamenti giubilari, da sabato 
23 a lunedì 25 aprile 2016 ne è stato programmato uno rivolto ai ragazzi dai 13 
ai 16 anni. Cogliendo questa proposta, in quei giorni si svolgerà il tradizionale 
viaggio-pellegrinaggio a Roma che annualmente viene vissuto dai ragazzi di 
terza secondaria. Accompagnati dal catechista Alberto, in questi giorni i ragazzi 
stanno aderendo all’iniziativa, programmata da venerdì 22 a martedì 26 aprile, 
quando potranno visitare la città e partecipare agli eventi previsti per il “loro” 
Giubileo. Si accosteranno al sacramento della riconciliazione e attraverseranno 
la Porta santa di San Pietro il sabato, per poi raggiungere lo Stadio olimpico per 
una serata di festa con i coetanei provenienti da tutto il mondo. La domenica, 
quindi, parteciperanno alla Messa presieduta da papa Francesco.

Giornata Mondiale della Gioventù
Rientra tra gli eventi giubilari anche la trentunesima Giornata Mondiale della 
Gioventù, che si svolgerà dal 26 al 31 luglio 2016 a Cracovia, in Polonia. Anche i 
giovani della nostra comunità e, se lo volessero, dell’intera Valle, potranno par-
tecipare al grande evento ecclesiale con papa Francesco, partendo il 25 luglio e 
facendo ritorno il 1° agosto. Per informazioni è possibile contattare al più presto 
il catechista.

Vita di comunità
Lo scorso sabato 31 ottobre abbiamo accompagnato al riposo eterno la nostra 
sorella Marina Costa-Crameri, nata a Poschiavo il 23 aprile 1918 e da qui tornata 
alla Casa del Padre il 28 ottobre scorso.

Auguri
«Il Natale di solito è una festa rumorosa: ci farebbe bene un po’ di silenzio per 
ascoltare la voce dell Amore». Auguri!

Don Witold e Alberto

Domenica 29 novembre – 1a Domenica di Avvento, anno C
Inizio Novena dell’Immacolata Concezione della B.V. Maria
Colletta	per	l’Università	cattolica	di	Friburgo
  10.00 S. Messa (con Novena)
   Legato E.C. Def. Ettore Crameri-Cortesi
  17.30 a	Cologna: S. Messa
LU 30.12 19.30 S. Messa (con Novena). Legato Giancarlo Zanoli
MA 01.12 19.30 S. Messa (con Novena)
   Def. Attilio e Anna Lanfranchi e figli Ermo e Adriano

Orario delle celebrazioni liturgiche
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Mercoledì 2 dicembre – Solennità di San Lucio, vescovo e martire
Patrono principale della Diocesi di Coira
  6.00 S. Messa	Rorate (con Novena)
GI 03.12 19.30 S. Messa (con Novena)
   Def. Alfredo Ferrari-Tosio e fam. defunti
VE 04.12 17.30 S. Messa (con Novena)
  19.30 Adorazione Eucaristica del primo venerdì del mese
SA 05.12	 17.00	 -	17.45	Confessioni
  18.00 S. Messa prefestiva (con Novena)
   Def. Mario Marchesi. Def. Delia Gandossini

Domenica 6 dicembre – 2a Domenica di Avvento
  10.00 S. Messa (con Novena). Def. Martino Luminati-Crameri
   Def. Dott. Theo e Colette Hasler
  15.00	 a	Prada:	incontro	valligiano	dell’Ordine	Francescano	Secolare
  17.30 a	Cologna: S. Messa
LU 07.12 19.30 S. Messa prefestiva (con Novena). Def. Max Wenger
Martedì 8 dicembre – Solennità dell’Immacolata Concezione della B.V. Maria
  10.00 S. Messa solenne. Canta	la	Corale.	Legato Maria Gianoli
  17.30 a	Cologna: S. Messa
ME 09.12 6.00 S. Messa Rorate. Def. Marta e Luigi Pellicioli-Vassella
GI 10.12 17.30 S. Messa. Legato Clarina e Arnoldo Lanfranchi e figli
	 	 20.15	 Incontro	biblico	sulle	letture	della	domenica
VE 11.12 15.20 S. Messa dello	scolaro. Legato Don Filippo Menghini
	 	 20.00	 3°	incontro	per	sposi:	“Abitiamo	insieme	-	Il	tetto”
SA 12.12	 17.00	 -	17.45	Confessioni
  18.00 S. Messa prefestiva. Legato Mario Lanfranchi
   Def. Igor e Fabio e Ines Marchesi-Zanolari

Domenica 13 dicembre – 3a Domenica di Avvento Gaudete
Colletta	per	Catholica	Unio,	a	favore	delle	Chiese	orientali
  10.00 S. Messa. Legato Maria Luminati
   Def. Paola Lanfranchi-Platz, figlio Renato e nipote Corrado
  17.30 a	Cologna: S. Messa
MA 15.12 17.30 S. Messa
ME 16.12  Inizio della Novena in preparazione al Natale
  6.00 S. Messa Rorate. Def. Andrea e Stella, Giuseppe e Maria Ines
	 	 	 Segue	colazione	nella	sala	del	Centro	Parrocchiale
  17.30 Celebrazione della Novena
GI 17.12 17.30 Celebrazione della Novena
  18.00 S. Messa
VE 18.12 15.20	 Catechesi	per	gli	scolari
  17.30 Celebrazione della Novena
  18.00 S. Messa
SA 19.12	 16.00	 -	18.00	Confessore	straordinario
	 	 17.30 Celebrazione della Novena
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Parrocchia Cattolica San Vittore Mauro - Comunità Evangelica Riformata Poschiavo

«Veniva nel mondo la Luce vera, quella che illumina ogni uomo» (Gv 1, 9)

FESTA TERZA ETà (70enni e oltre)
Siete	tutti	gentilmente	invitati	alla	vostra	festa

Domenica 13 dicembre 2015, dalle 14.00 alle 17.00 ca.
Sala Centro Parrocchiale Poschiavo

Speriamo	di	potervi	salutare	numerosi
     Don Witold Kopec - Pastore Antonio di Passa

Non	vengono	inviati	inviti	personali

  18.00 S. Messa prefestiva. Legato Jakob, Rita e Loretta Heis
   Def. Lucia e Giuseppe Vitali-Cavalleri

Domenica 20 dicembre – 4a Domenica di Avvento
  10.00 S. Messa. Legato Virgilio Gandola-Cortesi. Def. Ettore Crame-
   ri-Cortesi. Def. Francesco e Luigia Lanfranchi-Marchioli
  17.30 Celebrazione della Novena
  17.30 a	Cologna: S. Messa. Legato Rina e Natale Cortesi-Miozzari
LU 21.12 17.30 Celebrazione della Novena
  18.00 S. Messa. Legato Ester Gandola-Cortesi
MA 22.12 17.30 Celebrazione della Novena
  18.00 S. Messa
ME 23.12 17.30 Celebrazione della Novena
  18.00 S. Messa. Legato Giovanni e Corina Crameri-Crameri
Giovedì 24 dicembre – Vigilia di Natale
  10.00 S. Messa. Legato Franco Ferrari-Pagnoncini
  16.00	 -	18.00	Confessore	straordinario
  18.00 Conclusione della Novena
  23.00 S. Messa solenne nella Notte di Natale. Canta	la	Corale
Venerdì 25 dicembre – Solennità del Natale del Signore
Colletta	per	il	Caritas	Baby	Hospital	di	Betlemme
  10.00 S. Messa solenne.	Canta	la	Corale. Def. Natalina e Giuseppe 
   Marchesi e figli Oscar e Mario e Franz Menghini
  17.30 a	Cologna: S. Messa
SA 26.12 18.00 S. Messa prefestiva. Legato Silvia Lanfranchi-Beti
   Def. Sergio Daguati. Def. Fam. Casanova

Domenica 27 dicembre – Festa della Santa Famiglia di Gesù, Maria e Giuseppe
  10.00 S. Messa. Legato Anita Rampa. Def. Tullia Costa
   Def. Maria e Giuseppe Paravicini-Platz
  17.30 a	Cologna: S. Messa


