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CENTRO SANITARIO
VALPOSCHIAVO

Poschiavo, 12 gennaio 2021

Vaccinazione anti-Covid-19 in Valposchiavo

Il nuovo coronavirus & altamente contagioso, pud causare un decorso grave e portare
alla morte. La vaccinazione non solo riduce il carico della malattia e protegge quindi il
sistema sanitario, ma permette anche di limitare le conseguenze negative della pande-
mia a livello sociale ed economico.

Nel Cantone dei Grigioni le iscrizioni al momento sono aperte per le persone a partire dai
75 anni d'eta nonché per i pazienti ad alto rischio (gruppi di vaccinazione 2 + 3). E possi-
bile annunciarsi online sul sito www.gr.ch/impfung o per telefono al no.:

081 254 16 00

Vi verrd sottoposto un questionario medico, tenete quindi pronta la vostra tessera d’as-
sicurazione malattie. Non & necessario un certificato medico che conferma la vostra
appartenenza al gruppo delle persone a rischio.

Chi non appartiene a uno di questi due gruppi a rischio dovra aspettare ancora un po'
prima di poter fissare un appuntamento.

La data e I'orario in cui si svolgerd la vaccinazione sard comunicata agliinteressati dopo
I'iscrizione e a seconda del gruppo di appartenenza.

Le iscrizioni sono gestite dal sito dedicato e dalla linea telefonica diretta. Vi preghiamo
quindi di non chiamare il centralino del Centro sanitario Valposchiavo per gli annunci.

Le informazioni riguardo alla vaccinazione anti-COVID-19 sono aggiornate su base con-
tinua sul sito web www.gr.ch/impfung.

Centro sanitario Valposchiavo
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Calendario di vaccinazione 2021 Grigioni

stato: 12 gennaio 2021

La vaccinazione al momento non & raccomandata per i bambini e gli adolescenti di eta inferiore ai 16 anni né per le donne incinte.

Per questi gruppi mancano dati sufficienti sull’effetto del vaccino.

*Malattie croniche gravi:

- insufficienza cardiaca e angina pectaris

- ipertensione arteriosa resistente alla terapia

~malattie croniche gravi delle vie respiratorie

-insufficienza renale cronica grave

- diabete mellito con danni agli organi o diabete mellito mal controllato

- obesita (BMI 235]

- deficienza immunitaria congenita o acquisita e terapia immunosoppressiva
(p. es. alcuni tipi di cancrao in terapia attiva, infezione da HIV grave, trapianto di
organi)
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