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Mensile d'informazione ecclesiale delle Comunità cattoliche della Valle di Poschiavo

«Io sono il buon pastore.
Il buon pastore dà la propria vita per le pecore».

(Gv 10,11)
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Poschiavo                  Cologna

Indirizzo:	 Don Witold Kopeć, parroco prevosto	 Alberto Gianoli, catechista
	 Via dal Cunvent 2	 Via da Sottsassa 5
	 7742 Poschiavo	 7742 Poschiavo
	 	 albertogianoli@me.com
Telefono:	 081 844 02 07	 081 834 61 14 / 078 845 80 54

www.ilbernina.ch/la-parola
Benedizione delle famiglie
La benedizione è un segno sacramentale attraverso il quale possiamo invocare la 
grazia e il favore di Dio. La tradizione della Chiesa cattolica di rito romano vuole, 
in particolare, che nel periodo pasquale siano benedette le famiglie, nelle loro abi-
tazioni, per ricordare la liberazione dalla schiavitù in Egitto del popolo d’Israele.
Lo scorso anno, a causa della pandemia, non è stato possibile raggiungere le fa-
miglie nelle loro abitazioni e anche quest’anno la prudenza suggerisce di evitare 
che il parroco possa essere veicolo di contagio muovendosi di casa in casa e in-
contrando anche persone anziane o fragili. Considerando poi che la benedizione 
è rivolta alle famiglie più che alle abitazioni, per quest’anno abbiamo pensato di 
invitare tutti i parrocchiani a ricevere una particolare benedizione in collegiata, 
durante le celebrazioni delle S. Messe infrasettimanali del mese di maggio, 
secondo il seguente calendario:
•	mar. 04/05: via da Clalt e via dal Crott;
•	mer. 05/05: via da Sottsassa, via da Melga, via dal Ginasi e via Olimpia;
•	gio. 06/05: via San Sisto, via da li Clüsüri e via Santa Maria;
•	mar. 11/05: frazione Cologna;
•	mer. 12/05: plaza dal Cumün, via San Giovanni, via di Puntunai e via San Bartolomeo;
•	mar. 13/05: via da li Sberlefi, vial di Curtin, via di Palazz;
•	mar. 18/05: via dal Pozz, via da Cölögna e via Lunga;
•	mer. 19/05: via da la Pesa e via da Mezz (dal civico n. 1 al n. 50);
•	gio. 20/05: via da Mezz (dal civico n. 51 al n. 97) e via Fabbrica Ragazzi;
•	mar. 25/05: via da Spultri, vial da la Stazion e via da San Pieru;
•	mer. 26/05: via da Zarera, via Principale; via da Curtinell e via dal Solch;
•	gio. 27/05: via da Resena; via da Zurcà, via da Martìn, via da li Sanzini.
Le S. Messe, sempre alle 19.30, non sono ovviamente riservate ai soli abitanti 
delle vie nei giorni in cui esse sono indicate. Ma questi sono invitati in modo 
particolare ad essere presenti in quel giorno. Inoltre, riceveranno una cartolina 
di preghiera da recitare in famiglia per la benedizione delle proprie abitazioni.

Apertura della Sala giovani
Da venerdì 23 aprile, definendo un piano di protezione che prevede una limita-
zione e il tracciamento delle presenze, oltre che misure aggiuntive di igienizza-
zione, la Sala giovani ha finalmente potuto riaprire grazie al consueto e prezioso 
impegno dei volontari e all’inizio del lavoro nella nostra Comunità parrocchiale 
della nuova animatrice Beatrice Ricco.
Anche nei venerdì del mese di maggio, al termine della S. Messa “dello scolaro”, i 
locali della Sala giovani sono aperti e tutti i bambini e ragazzi sono i benvenuti!!!
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Rosario nel mese di maggio
Nel mese di maggio, tradizionalmente dedicato alla devozione alla Beata Vergine 
Maria, siamo invitati alla preghiera comunitaria del Rosario. Ogni sabato, alle 
ore 17.30 in collegiata, prima della S. Messa prefestiva, un membro del Consiglio 
pastorale parrocchiale guiderà la preghiera cui tutti siamo invitati.

Festa patronale di San Vittore Mauro
Sabato 8 maggio è iscritto nel martirologio il nome di San Vittore Mauro, patrono 
di Poschiavo. Negli ultimi anni avevamo cominciato a sottolineare questo giorno 
di festa per la nostra comunità accompagnando alla solenne celebrazione della S. 
Messa anche momenti di convivialità che però la situazione pandemica ci impe-
disce di proporre quest’anno. Viviamo allora con fede la Celebrazione eucaristica 
che, con le orazioni proprie di San Vittore e le letture della domenica sarà anche 
prefestiva, la sera di sabato 8 maggio alle ore 18. Sarà occasione al nostro patrono 
di chiedere grazie e benedizioni per tutti gli abitanti del nostro borgo e per un 
futuro prospero libero dalle tribolazioni del momento presente.

Preghiera delle Rogazioni minori, da lunedì 10 a mercoledì 12 maggio
Nei giorni che precedono la solennità dell’Ascensione del Signore si rinnova 
anche quest’anno la tradizione delle preghiere di Rogazioni che, a causa della 
situazione pandemica, non avranno però carattere itinerante, ma si svolgeranno 
interamente al termine delle S. Messe in collegiata.
Lunedì 10 si comincia, eccezionalmente alle ore 17.30, con la preghiera di bene-
dizione rivolta al borgo di Poschiavo. Martedì 11 si prosegue, alle 19.30, con la 
benedizione alla campagna. Infine, mercoledì 12, durante la S. Messa prefestiva 
delle 19.30, la benedizione sarà rivolta alle acque.

Sacramenti dell’Iniziazione cristiana
•	Domenica 9 maggio, alle ore 10.30 in collegiata, si accosteranno per la prima 

volta al sacramento dell’Eucaristia, nella loro prima Comunione i bambini 
di Poschiavo della classe 3a Nord: Aurora Crameri, Daniele Formolli, Corin 
Heis, Emily Knaebel, Anja Piana, Emma Plozza, Noah Plozza e SerenaVon 
Däniken.
Lunedì 3 maggio i comunicandi sono invitati, assieme ad almeno un genitore, a 
trovarsi in centro parrocchiale alle ore 19 per la consegna delle vesti bianche e, 
poi, per le prove liturgiche in chiesa. Altri due momenti di prova sono previsti 
mercoledì 5, alle ore 15, e venerdì 7, alle ore 16.40, quando seguiranno anche 
le confessioni.

•	Domenica 16 maggio, alle ore 10.30 in collegiata, si accosteranno per la prima 
volta al sacramento dell’Eucaristia, nella loro prima Comunione i bambini di 
Poschiavo e Sant’Antonio della classe 3a Sud: Lorenzo Badilatti, Lyn Balza-
rolo, Lucia Cavallari, Christofer Crameri, Clara Crameri, Patrik Del Barba, 
Leana Forer e Chiara Rossi.
Lunedì 10 maggio i comunicandi sono invitati, assieme ad almeno un genitore, 
a trovarsi in centro parrocchiale alle ore 19 per la consegna delle vesti bianche e, 
poi, per le prove liturgiche in chiesa. Altri due momenti di prova sono previsti 
mercoledì 12, alle ore 15, e venerdì 14, alle ore 16.30, quando seguiranno anche 
le confessioni.
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•	Domenica 23 maggio, alle ore 10.30 in collegiata, nella solennità di Pentecoste, 
saranno confermati con il sigillo dello Spirito Santo nel sacramento della Cre-
sima i ragazzi di Poschiavo e Cologna delle classi 6a Sud e 6a Nord: Giulia 
Badilatti, Camilla Cavallari, Esmeralda Correia de Freitas, Adele Crameri, 
Filippo Fanconi, Fabrizio Lanfranchi ed Eva Vanotti.
Ad amministrare il sacramento sarà il prevosto don Witold, delegato per l’oc-
casione dal vescovo di Coira, monsignor Joseph Maria Bonnemain.
Per i genitori dei cresimandi è previsto un incontro la sera di mercoledì 12 
maggio, alle ore 20.30, in centro parrocchiale.
I ragazzi, assieme ai loro padrini e madrine, potranno accostarsi al sacramento 
della confessione e svolgere le prove liturgiche per il rito venerdì 21 maggio 
alle ore 16.

Cambiamenti di orari in occasione della celebrazione dei sacramenti
Nelle domeniche 9 e 16 maggio, in cui si celebreranno le prime Comunioni, e 
in occasione della Cresima, domenica 23 maggio, cambieranno gli orari delle S. 
Messe domenicali.
•	S. Messa prefestiva alle ore 18, in collegiata, il sabato sera precedente.
•	S. Messa “per il Popolo” alle ore 9, in collegiata.
•	S. Messa con celebrazione di prima Comunione o Cresima alle ore 10.30, in 

collegiata con presenze limitate ai familiari secondo le indicazioni già fornite 
per lettera.

•	S. Messa alle ore 19.30, in collegiata.

Celebrazione della prima Confessione
Sabato 10 aprile, otto bambini delle seconde 
elementari di Poschiavo e Cologna (nella foto) si 
sono accostati per la prima volta al sacramento 
della Riconciliazione, facendo la loro prima con-
fessione.

Cambio di orario delle S. Messe feriali
A partire da martedì 4 maggio, le S. Messe feriali, 
dal martedì al giovedì, saranno celebrate alle ore 
19.30, mentre nei venerdì di scuola la S. Messa 
“dello scolaro” continuerà ad essere alle ore 15.20.

Sacrificio Quaresimale
In attesa di conoscere l’imposto delle offerte con-
segnate in chiesa a più riprese dai parrocchiani 
e di quanto versato da Poschiavo attraverso i 
bollettini postali, già abbiamo versato a Sacrificio 
Quaresimale 801.- franchi raccolti per la Giornata 
delle rose (20 e 21 marzo), in occasione della quale 
sono stati venduti anche cioccolato equo solidale 
e sementi. Abbiamo poi versato 600.- franchi rac-

colti al pranzo povero proposto a Poschiavo il 26 marzo e 650.- franchi raccolti 
per un’analoga iniziativa con pranzo povero a Cologna. Finora, dunque, abbia-
mo versato un totale di 2’051.- franchi.
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Nella nostra Comunità
Giovedì 15 aprile abbiamo accompagnato al riposo eterno la nostra sorella Maria 
Crameri-Zanetti, nata a Poschiavo il 12 novembre 1937 e quivi spirata il 12 aprile 
scorso.

Domenica 25 aprile – 4a Domenica di Pasqua
58a Giornata mondiale di preghiera per le vocazioni
		  10.00	 S. Messa. Legato Teresa e Celso Bordoni-Rodigari
			   Def. Don Cleto Lanfranchi. Def. Claudia Cortesi
		  19.30	 S. Messa
MA	 27.04	 17.30	 S. Messa. Legato Don Leone Lanfranchi
ME	 28.04	 17.30	 S. Messa
GI	 29.04	 17.30	 S. Messa
VE	 30.04	 17.30	 S. Messa. Legato Luigi e Giuseppina Cortesi-Crameri
SA	 01.05	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  17.30	 Preghiera del Rosario
		  18.00	 S. Messa prefestiva. Def. Luisa Moraschinelli

Domenica 2 maggio – 5a Domenica di Pasqua
	 	 10.00	 S. Messa. Def. Claudia Cortesi. Def. Giulio e Zitta Cortesi
		  19.30	 S. Messa. Def. Carmen e Carlo Giuliani
			   Def. Fides e Nicola Bontognali
LU	 03.05	 19.00	 �Incontro con i bambini della prima Comunione (3a Nord) e i loro 

genitori: consegna delle vesti e prove liturgiche in chiesa
MA	 04.05	 19.30	 S. Messa. Legato Luigi e Ines Gianoli-Zanetti
	 	 	 �Benedizione famiglie delle vie da Clalt e dal Crott
ME	 05.05	 15.00	 Prove liturgiche per i bambini della prima Comunione (3a Nord)
		  19.30	� S. Messa. Benedizione famiglie delle vie da Sottsassa, da Melga, dal 

Ginasi e Olimpia
GI	 06.05	 19.30	� S. Messa. Benedizione famiglie delle vie San Sisto, da li Clüsüri e 

Santa Maria
VE	 07.05	 15.20	 S. Messa dello scolaro
			   Legato Ulisse e Agnese Godenzi-Bondolfi e familiari defunti
	 	 16.20	 Catechismo 5a e 6a elementare
	 	 16.40	 Prove liturgiche e confessioni per i bambini della prima Comunione
		  19.30	 Adorazione eucaristica del primo venerdì del mese
Sabato 8 maggio – Solennità di San Vittore Mauro, patrono di Poschiavo
		  17.30	 Preghiera del Rosario
		  18.00	 S. Messa solenne. Legato Carmela Crameri-Cortesi
			   Def. Lino Lanfranchi-Rada e Flavia Kalt-Lanfranchi
			   Def. Ersilia Moraschini

Domenica 9 maggio – 6a Domenica di Pasqua
	 	 9.00	 S. Messa
			   Def. Martino Fanconi. Def. Pia Cortesi e Fausto Carpani

Orario delle celebrazioni liturgiche
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		  10.30	 S. Messa di prima Comunione (3a Nord)
		  19.30	 S. Messa
LU	 10.05	 17.30	 S. Messa delle Rogazioni con benedizione al Borgo
		  19.00	 �Incontro con i bambini della prima Comunione (3a Sud) e i loro ge-

nitori: consegna delle vesti e prove liturgiche in chiesa
MA	 11.05	 19.30	 S. Messa delle Rogazioni con benedizione alla campagna
			   Benedizione famiglie di Cologna
ME	 12.05	 15.00	 Prove liturgiche per i bambini della prima Comunione (3a Nord)
		  19.30	� S. Messa delle Rogazioni (prefestiva) con benedizione alle 

acque. Benedizione famiglie di plaza dal Cumün e vie San Giovanni, 
San Bartolomeo, di Puntunai

		  20.30	 �in centro parrocchiale: incontro con i genitori dei cresimandi (classi 
6e elementari)

Giovedì 13 maggio – Solennità dell’Ascensione del Signore
		  10.00	 S. Messa solenne
		  19.30	 S. Messa
			   Benedizione famiglie delle vie da li Sberlefi, di Curtin e di Palazz
VE	 14.05	 15.20	 S. Messa dello scolaro
	 	 16.30	 Prove liturgiche e confessioni per i bambini della prima Comunione
SA	 15.05	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  17.30	 Preghiera del Rosario
		  18.00	 S. Messa prefestiva. Legato Don Cleto Lanfranchi
			   Legato Attilio e Anna Lanfranchi-Battilana e fam. defunti
			   Def. Roberta Gervasi

Domenica 16 maggio – 7a Domenica di Pasqua
55a Giornata mondiale delle Comunicazioni sociali
Colletta per gli strumenti della comunicazione sociale
	 	 9.00	 S. Messa
		  10.30	 S. Messa di prima Comunione (3a Sud)
		  19.30	 S. Messa
MA	 18.05	 19.30	� S. Messa. Legato Tobia Zanetti-Tuena. Benedizione famiglie delle 

vie dal Pozz, da Cölögna e Lunga
ME	 19.05	 19.30	 S. Messa
			   Benedizione famiglie delle vie da la Pesa e da Mezz (n. 1 - 50)
GI	 20.05	 19.30	 S. Messa. Legato Raffaella e Ida e Celina Menghini
			   Benedizione famiglie delle vie da Mezz (n. 51 - 97) e Fabbrica Ragazzi
VE	 21.05	 15.20	 S. Messa dello scolaro
SA	 22.05	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  17.30	 Preghiera del Rosario
		  18.00	 S. Messa prefestiva

Domenica 23 maggio – Solennità di Pentecoste
	 	 9.00	 S. Messa. Def. Damiano Rossi
		  10.30	 S. Messa solenne con rito della Cresima
		  19.30	 S. Messa


