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«Abbiamo visto spuntare la sua stella
e siamo venuti ad adorarlo».

(Mt 2,2)
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Poschiavo                  Cologna
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www.ilbernina.ch/la-parola
l cammino dell’Avvento e dell’Anno liturgico
Con la prima domenica di Avvento si apre il cammino di un nuovo anno litur-
gico, che ancora una volta ci farà rivivere i misteri della nostra fede per andare 
incontro al Signore che è già venuto nel suo Natale, alla cui celebrazione ci pre-
pariamo in queste settimane, e che viene ogni giorno tra noi, rendendosi presente 
nell’Eucaristia. Il Signore tornerà nella gloria: anche a questo ci prepara il tempo 
di Avvento, che anche quest’anno, nella nostra Comunità parrocchiale sarà se-
gnato e scandito da alcuni appuntamenti significativi:
•	la novena in preparazione alla solennità dell’Immacolata Concezione della 

B.V. Maria, che a partire da martedì 29 novembre sarà celebrata durante le S. 
Messe. Vivremo momenti preziosi per rafforzare la nostra devozione a Maria, 
che – concepita senza macchia – ha poi liberamente scelto di aderire, con il suo 
sì, al piano salvifico di Dio;

•	le S. Messe Rorate, al lume di candela, nei giovedì del tempo di Avvento, 
confermando la scelta positiva dello scorso anno di vivere le celebrazioni in 
orario pomeridiano. Quando si sarà fatto buio, nelle corte giornate di dicembre, 
terremo le nostre lampade accese, iniziando a vegliare in attesa del Signore, 
Sole che sorge da Oriente;

•	la novena in preparazione al Natale, che da venerdì 16 dicembre intensifiche-
rà la nostra preghiera verso la celebrazione della venuta nella carne di nostro 
Signore Gesù Cristo. Il momento di preghiera, rivolto ad ogni parrocchiano, 
sarà anche quest’anno accompagnato da un’iniziativa di carità e avrà una 
particolare attenzione per i più piccoli, per i quali non mancherà una sorpresa.

Il regalo più grande: acqua per tutti - Sabato 10 e domenica 11 dicembre
Grazie al coordinamento di alcuni mem-
bri del Consiglio pastorale parrocchiale 
e all’impegno di volontari, sabato 10 e 
domenica 11 dicembre sarà proposta in 
centro parrocchiale un’iniziativa il cui 
ricavato sarà destinato interamente per 
realizzare pozzi per l’acqua in Africa, in 
quei luoghi dove l’acqua potabile è un 
bene molto prezioso. L’impegno che ani-
merà l’iniziativa è quello di far sgorgare 
nuova acqua dove la siccità ė causa di 
malattie e di morte.
Sia sabato che domenica, dalle 14 alle 18, 
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in centro parrocchiale sarà proposta una vendita di torte accompagnata dall’of-
ferta di tė e caffè con pasticceria da consumare sul posto. Saranno poi vendute 
decorazioni natalizie, si potranno acquistare libri per ragazzi e bambini, ci saran-
no pacchi sorpresa e i bambini e i ragazzi avranno la possibilità di confezionare 
biscotti di pan pepato. Siamo tutti invitati a partecipare!

Altre iniziative benefiche
Oltre all’iniziativa di sabato 10 e domenica 11 dicembre, la nostra Comunità 
parrocchiale sarà, come ormai da tradizione, impegnata anche nella raccolta di 
alimenti che accompagna da anni la preghiera della novena in preparazione al 
Natale. I pacchi di viveri che saranno preparati al termine della novena saranno 
distribuiti ad alcune famiglie bisognose in Valle, poi – vista la grande generosità 
che sempre riscontriamo – raggiungeranno anche la Caritas di Tirano.
Ecco l’elenco di quanto sarà raccolto: venerdì 16: introduzione del gesto; sabato 17: 
1 kg di farina; domenica 18: 1 kg di pasta; lunedì 19: passata di pomodoro; martedì 
20: tonno e alimenti in scatola; mercoledì 21: 1 kg di riso; giovedì 22: biscotti secchi o 
fette biscottate; venerdì 23: olio di oliva. Tutti gli alimenti sono da intendersi a lunga 
conservazione.
Infine, sabato 3 dicembre, in centro parrocchiale sarà accolta la cena di beneficen-
za proposta dalla comunità ucraina formatasi con l’arrivo in Valle di profughi 
dalla guerra negli ultimi mesi. A partire dalle 19 saranno serviti piatti della cucina 
ucraina per far conoscere le tradizioni di quel popolo e, attraverso le offerte libe-
re, raccogliere donazioni per acquistare medicinali e generi di prima necessità. 
Per riservazioni, che sono necessarie, si può contattare lo 079 831 39 23 entro 
mercoledì 30 novembre.

Giovani e aggregazione
In questa foto, forse più elo-
quente di tante parole, ci sono 
quasi 90 dei 116 ragazzi dai 
13/14 ai 15/16 anni che fre-
quentano in questo anno scola-
stico le secondarie a Poschiavo. 
Sono ragazzi che provengono 
da tutte le comunità della Val-
le, cattoliche e riformate, così 
come c’è chi non ha confes-
sione religiosa. Magari, dun-
que, non li vediamo sempre 

in chiesa la domenica mattina, magari ci appaiono esuberanti nel loro modo di 
vivere l’adolescenza (ma chi non è stato esuberante da adolescente, anche anni 
addietro?), magari sarebbe bello che accogliessero con slancio anche proposte di 
maggior spessore, magari... magari smettiamo di provare ad incasellarli nelle no-
stre idee da adulti e ascoltiamoli, diamo loro spazio. E, allora, qui eccoli ritratti al 
termine della festa in musica animata da loro stessi lo scorso venerdì 4 novembre. 
Nelle prossime settimane ci sarà un altro appuntamento simile, che li radunerà 
ancora numerosi. E gli staremo accanto, per vigilare che Rivella e Coca-Cola 
soddisfino la loro sete, senza cercare altro non adatto alla loro età, per assicurarci 
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Orario delle celebrazioni liturgiche

che la musica veicoli anche messaggi positivi. Per permettere loro di essere ado-
lescenti e di accompagnarli con discrezione. Riuscendo poi così – anche se fossero 
pochi – a conquistarli in qualche iniziativa di maggior spessore.
Guardando questa foto mi chiedo se sia vero, come di recente mi è capitato di 
sentire, che i ragazzi della nostra Valle non hanno bisogno di spazi aggregativi. 
Prima di arrivare a queste sentenze, magari uniamo le forze educative, confron-
tiamoci e proviamo a capire se stiamo facendo le proposte giuste e lasciamo che 
siano i ragazzi stessi a giudicarne l’efficacia.

Alberto, catechista

Nella nostra Comunità
Sabato 5 novembre abbiamo accompagnato al riposo eterno la nostra sorella 
Bianca Tonini-Bruni, nata a Teglio il 16 settembre 1937 e morta a Poschiavo il 1° 
novembre scorso.

Domenica 27 novembre – 1a Domenica di Avvento, anno A
Colletta per l’Università di Friburgo
	 	 10.00	 S. Messa. Def. Don Cleto e Arnoldo Lanfranchi
			   Def. Carlo Costa e familiari defunti
		  17.30	 a Cologna: S. Messa
MA	 29.11		  Inizio Novena dell’Immacolata Concezione della B.V. Maria
		  17.30	 S. Messa (con novena)
ME	 30.11	 17.30	 S. Messa (con novena)
GI	 01.12	 17.30	 S. Messa Rorate (con novena)
		  19.30	 Adorazione eucaristica
VE	 02.12	 15.20	 S. Messa dello scolaro (con novena)
	 	 16.20	 Catechismo 4a elementare
	 	 16.30	 Catechismo 3a elementare
SA	 03.12	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  18.00	 S. Messa prefestiva (con novena). Def. Martino Fanconi

Domenica 4 dicembre – 2a Domenica di Avvento
	 	 10.00	 S. Messa (con novena). Legato Dora e Renato Menghini
			   Def. Flavia Kalt-Lanfranchi e Lino Lanfranchi-Rada
			   Def. Luigi e Paola Lanfranchi-Platz e figlio Renato
		  17.30	 a Cologna: S. Messa
LU	 05.12	 17.30	 S. Messa (con novena)
MA	 06.12	 17.30	 S. Messa (con novena). Def. Max Wenger
ME	 07.12	 19.30	 S. Messa prefestiva (con novena)
Giovedì 8 dicembre – Solennità dell’Immacolata Concezione della B.V. Maria 
		  10.00	 S. Messa solenne
		  17.30	 a Cologna: S. Messa. Legato Maria e Silvio Cortesi-Crameri
VE	 09.12	 17.30	 S. Messa
SA	 10.12	 17.00	 - 17.45 Confessioni
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		  18.00	 S. Messa prefestiva. Leg. Clarina e Arnoldo Lanfranchi e figli 

Domenica 11 dicembre – 3a Domenica di Avvento Gaudete
		  10.00	 S. Messa. Legato don Filippo Menghini
		  17.30	 a Cologna: S. Messa
MA	 13.12	 17.30	 S. Messa
ME	 14.12	 17.30	 S. Messa
GI	 15.12	 17.30	 S. Messa Rorate. Def. Martino Luminati-Crameri
VE	 16.12		  Inizio della Novena in preparazione al Natale del Signore
	 	 15.20	 Catechismo 6a elementare
	 	 16.20	 Catechismo 2a elementare
		  17.30	 Celebrazione della novena
		  18.00	 S. Messa. Def. Andrea e Stella, Giuseppe e Maria Ines
SA	 17.12	 16.00	 - 18.00 Confessore straordinario
		  17.30	 Celebrazione della novena
		  18.00	� S. Messa prefestiva. Def. Attilio e Anna Lanfranchi e figli Lino, 

Ermo e Adriano. Def. Clelia Crameri-Cortesi

Domenica 18 dicembre – 4a Domenica di Avvento
	 	 10.00	 S. Messa. Def. Don Cleto e Arnoldo Lanfranchi
		  17.30	 Celebrazione della novena
		  17.30	 a Cologna: S. Messa. Legato Caterina e Natale Cortesi-Miozzari 
LU	 19.12	 17.30	 Celebrazione della novena
		  18.00	 S. Messa. Legato Defunti famiglie Heis e Baitieri
MA	 20.12	 17.30	 Celebrazione della novena
		  18.00	 S. Messa
ME	 21.12	 17.30	 Celebrazione della novena
		  18.00	 S. Messa. Legato Ester Gandola-Cortesi
GI	 22.12	 17.30	 Celebrazione della novena
		  18.00	 S. Messa
VE	 23.12	 16.00	 - 18.00 Confessore straordinario
		  17.30	 Celebrazione della novena
		  18.00	 S. Messa Legato Giovanni e Corina Crameri-Crameri
Sabato 24 dicembre – Vigilia di Natale
		  18.00	 Conclusione della novena
			   (Benedizione delle statuine di Gesù Bambino per i presepi)
		  22.00	 S. Messa solenne nella Notte di Natale
			�   Legato Franco Ferrari-Pagnoncini. Def. Martino Luminati-

Crameri. Def. Clelia e Ettore Crameri-Cortesi
			   Def. Maria e Mario Luminati-Passini. Def. Roberto Crameri

Domenica 25 dicembre – Solennità del Natale del Signore
Colletta per il Caritas Baby Hospital di Betlemme
		  10.00	� S. Messa solenne. Def. Edvige Lanfranchi. Def. Natalina e 

Giuseppe Marchesi e figli Oscar e Mario. Def. Franz Menghini
		  17.30	 a Cologna: S. Messa


